Catedra Iibre de Derechos Humanos
“Esther Ballestrino”

Presentacion

La institucionalizacidon de los DDHH en Paraguay ha sido resultado de un largo camino
iniciado a partir de la transicidn hacia la democracia y, mas especificamente, a partir
de 1992, cuando se conformé un Estado constitucionalmente responsable de generar
politicas publicas que protejan los derechos fundamentales, los garanticen y los
promuevan. El derecho a la educacién fue una de las obligaciones asumidas por este
Estado, pero aun es una deuda la implementacidn de una educacién en derechos
humanos (EDH) en todos los niveles del sistema educativo formal. Este déficit
probablemente sea una de las principales razones por las cuales se dificulta la
comprension a cabalidad de la importancia de la defensa de los derechos humanos en
el pais. La EDH ha sido sefialada como una politica publica que genera inclusién social y
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actua como un importante agente de prevencién de la recurrencia de graves
violaciones a los derechos humanos. Este proyecto esta basado en los fundamentos
tedricos y metodoldgicos de la EDH (Cuéllar, 2010; Di Nella, 2018; Magendzo, 1994,
2006; Mujica, 2002, 2007; Rodino, 2003, 2006, 2014, 2015, 2016).

Los espacios de formacion especializados en DDHH a nivel nacional son muy escasos,
tanto para los defensores y las defensoras de DDHH como para el funcionariado
publico, y tampoco existen espacios de interaccidon entre ambos sectores en un ambito
formativo y reflexivo. Asimismo, las universidades, tanto publicas como privadas, no
han incorporado mayormente los DDHH en su oferta educativa; ni la ciudadania tiene
espacios de formacion en DDHH que acomparien los liderazgos sociales, que muchas
veces demandan DDHH sin enmarcarlos en esta dimensidn.

La CODEHUPY, como las organizaciones que las conforman, tiene mas de veinte afios
apoyando la defensa y promocién de los DDHH vy el fortalecimiento de organizaciones
y redes de DDHH. Su accién ha incluido procesos de formacién y educacién en DDHH,
la publicacion de informes anuales y alternativos de DDHH, defensa juridica, campanas
de comunicacién y difusién e incorporacion de tematicas de DDHH a leyes y politicas,
tanto a nivel nacional como internacional. Asimismo, tiene una amplia experiencia de
concertacién y trabajos conjuntos con la institucionalidad publica. Sin embargo,
aungue existe una relacién crecientemente consolidada con los espacios estatales de
DDHH, la orientacidn actual de las politicas parece dar cada vez menos peso a los
temas e instancias de DDHH, lo cual tiene un alto impacto en la vida de las personas en
situacion de vulneracion de sus derechos.

En este marco, la CODEHUPY, en coordinacién con el Centro de Documentacién y
Estudios (CDE), una de sus organizaciones integrantes, proponen a la FACSO la
instalacion de catedras libres de DDHH que lleva el nombre de “Esther Ballestrino”
como una forma de rendir homenaje a la incansable lucha de una persona paraguaya
comprometida con los derechos humanos a lo largo de toda su vida.
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¢ Quién fue Esther Ballestrino?

Esther Ballestrino nacié en Paraguay en
enero de 1918. Se recibié de maestra
normal y luego se gradué como doctora
en bioquimica y farmacia. Fue
integrante de la directiva de la Unidn
Democratica de Mujeres, ocupando una
de las secretarias de dicha organizacion,
hasta que tuvo que partir al exilio con Ia

guerra civil de 1947. Se radicé entonces '
en Buenos Aires, donde continud sus labores de solidaridad con las personas

paraguayas exiliadas en el contexto de la guerra civil y luego por su oposicién a la
dictadura de Stroessner. Se casé en Argentina con Jesus Careaga y tuvo tres hijas.

En 1976, fueron desaparecidos dos de sus yernos; y en 1977 su hija Ana Maria corrié la
misma suerte. Esther comenzé a trabajar con Madres de Plaza de Mayo y fue una de
sus principales organizadoras. Ademas, colaboré con Familiares y con la Liga Argentina
por los Derechos del Hombre. Continud este trabajo aln después de que su hija Ana
Maria retornara del campo de concentracién “El Atlético”, donde fue torturada
durante cuatro meses, aunque estaba embarazada. Ana Maria y sus hermanas se
refugiaron en Brasil y luego en Suecia y, aunque Esther primeramente fue con ellas,
luego regresd. Las otras madres le pidieron que se fuera, que ya habia encontrado a su
hija y su labor era muy peligrosa. Pero, ella contestd: "¢Y los otros? Mi obligacidn es

estar acd. Voy a seguir hasta que los encontremos a todos".

Esther fue secuestrada, junto a 11 otros familiares de desaparecidos que se reunian en
la Iglesia de Santa Cruz, después de ser seialadas por Astiz en una operacion realizada
por el Grupo de Tareas 3.3.2. Junto con los demas, Esther fue llevada a la ESMA y fue
desaparecida con otras dos fundadoras de Madres de Plaza de Mayo, Mary Ponce de
Bianco y Azucena Villaflor, dos hermanas religiosas y seis personas voluntarias de la
organizacién. De las doce personas arrojadas al mar en esa operacion represiva, cinco
fueron devueltas a las costas argentinas por las corrientes del Rio de la Plata, entre
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http://www.desaparecidos.org/arg/tort/astiz/
http://www.desaparecidos.org/arg/centros/esma/332.html
http://www.desaparecidos.org/arg/centros/esma/

ellas Esther, Mary y Azucena. Fueron enterradas en una tumba NN en el cementerio
municipal de General Lavalle, de donde fueron identificadas por el Equipo Argentino
de Antropologia Forense. En un ultimo gesto de lucha por la justicia, los restos
identificados de Esther fueron una prueba clave para el demostrar los vuelos de la
muerte. El dia 24 de julio de 2005, 28 afios después de haber sido asesinada, Esther
Ballestrino fue enterrada en el jardin de la Iglesia Santa Cruz, en Buenos Aires,
Argentina. En octubre de 2011 dieciséis militares responsables de la desaparicién de
los “doce de Santa Cruz” fueron condenados por este crimen, la mayoria de ellos a
cadena perpetua (Agliero Wagner, 2007; Telefuturo Paraguay, 2015; Diario Ultima
Hora Paraguay, 2015).
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Objetivos de la catedra libre

Objetivo general

Aportar al proceso de democratizacion de la sociedad paraguaya por medio de
la facilitacién de conocimientos sobre los derechos humanos y el desarrollo de
capacidades para argumentar acerca de su relevancia para la construccién de
modos de vida fundamentados en el respeto de la dignidad de todas las
personas y en la no discriminacién.

Objetivos especificos

Facilitar a miembros de la comunidad académica de la FACSO conocimientos
sobre la concepcion, los fundamentos y la historia de los derechos humanos,
los sistemas internacionales y regionales de derechos humanos, los
mecanismos de proteccién y la relacién de los derechos humanos con
dimensiones concretas de la vida social.

Reflexionar criticamente sobre la importancia de los derechos humanos para la
democratizacidon de la sociedad paraguaya, el cumplimiento de los roles del
Estado y la consolidacién de una sociedad civil organizada y con capacidad de
control sobre el cumplimiento de las obligaciones estatales.

Promover intercambios y vinculos entre miembros de la comunidad académica,
integrantes de organizaciones de derechos humanos y personas interesadas en

la tematica.
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Perfil de ingreso y requisitos para participacion

La Catedra libre de derechos humanos «Esther Ballestrino» estd dirigida a estudiantes,
docentes, integrantes de organizaciones sociales y cualquier persona interesada en la
tematica.

La Catedra Libre propone 3 médulos troncales y 16 mddulos mdviles (elegibles). Los
madulos troncales serdn desarrollados de modo obligatorio. En cuanto a los mdédulos
moviles, en esta edicidn serdn elegidos 5 de ellos por un grupo conformado por
estudiantes y docentes de la FACSO de acuerdo con sus intereses y necesidades.

Asi, en total, se desarrollaran 8 moédulos.

La modalidad de presentacidn de los mddulos serd virtual, con transmisién en
Facebook Live. Las personas asistentes deberan contar tecnologia y datos para acceder
a las transmisiones de cada modulo.

Perfil de egreso y requisitos de constancia de
participacion

Las personas participantes del proceso de capacitacidon accederan a conocimientos
sobre temas importantes de derechos humanos y sistemas de proteccién a nivel
universal y regional. También se familiarizaran con las discusiones actuales en torno a
la lucha social por los derechos humanos.

Las personas que quieran obtener un certificado deberan completar 7 de los 8
maodulos propuestos para esta edicién.

El método de comprobacidn de asistencia a los mdédulos sera el siguiente: Durante

cada transmision, cerca del cierre, se compartird un formulario de asistencia para
corroborar su participacion. Ademas, al finalizar, cada participante debera responder
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de 3 a 5 preguntas claves sobre los contenidos de cada médulo para medir la atencién
de durante el desarrollo.

Metodologia de aprendizaje

Los mddulos se desarrollaran a través de clases magistrales a cargo de una experta o
experto en la tematica. Cada sesién igualmente contara con la presencia de un
moderador o moderadora que recogerad las preguntas de participantes que surjan
durante la trasmision.

La exposicidn de cada docente tendra una duracién de 90 minutos y habra 30 minutos
de preguntas, respuestas e intercambios. El tiempo total de cada médulo serd de 120
minutos.

Las clases se transmitiran por Facebook Live
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Madulos troncales

1. El sistema universal de proteccion de derechos humanos. Origen y evolucion
histdorica de la proteccion internacional de los derechos humanos. Mecanismos
convencionales y extraconvencionales de proteccion de derechos humanos. Los
tratados y los érganos de tratados. Mecanismos de supervision de los tratados. El
Consejo de Derechos Humanos y sus mecanismos de vigilancia (EPU, Relatorias y
procedimiento confidencial).

2. Elsistema interamericano de proteccion de derechos humanos. Origen y evolucidn
histérica de la proteccion internacional de los derechos humanos en el ambito
interamericano. La CIDH y la Corte Interamericana de DDHH. El procedimiento
contencioso en el sistema interamericano. Casos de Paraguay ante el SIDH.

3. Elsistema local de proteccion de derechos humanos. Constitucién y derechos
humanos. Proteccidn constitucional de derechos humanos. Procesos constitucionales
de garantia de los derechos humanos. Proteccion jurisdiccional y no jurisdiccional de
los derechos humanos en Paraguay.

Madulos maviles

1. Derechos humanos de las mujeres, género, derechos sexuales y reproductivos. La
lucha de las mujeres por la igualdad y los derechos humanos. Los tratados mas
importantes: CEDAW, Belem Do Par3g, el C189 OIT. Casos emblematicos de igualdad.

2. Derechos humanos de nifas, nifos y adolescentes. El reconocimiento juridico de
nifos y nifias como sujetos de derecho. La Convencion de Derechos del Nifio y sus
protocolos facultativos. La doctrina de la proteccidn integral y el principio del interés
superior del nifio. Casos emblematicos de derechos de ninos, nifias y adolescentes.

3. Derechos de los pueblos indigenas. Reconocimiento de los pueblos indigenas como
sujetos de derecho. Constitucién y Derechos de los Pueblos Indigenas. Las
Declaraciones sobre derechos de los pueblos indigenas. El C169 OIT. El derecho a la
consulta previa. El derecho al territorio. La autonomia politica y juridica de los
pueblos indigenas. Casos emblematicos de la lucha de los pueblos indigenas ante el
sistema internacional de proteccion.
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5. Justicia transicional. { Cdmo se enfrentan las atrocidades masivas de derechos
humanos? La lucha contra la impunidad de los crimenes de lesa humanidad. La lucha
por la verdad y la reparacion. Las politicas de justicia transicional. Resefia de la
justicia transicional en Paraguay y experiencias comparadas. Algunos casos
emblematicos: Goiburu y otros, Gelman, Guerrilha do Araguaia.

7. Los derechos sexuales y los derechos reproductivos. Concepto y evolucién del
reconocimiento de los derechos sexuales y los derechos reproductivos, inclusidn en
los sistemas internacionales de proteccidn, asi como en la constitucidén paraguaya, en
las leyes y en las politicas publicas.

9. Derechos humanos e internet. El derecho a la privacidad en tiempos de vigilancia
electrénica masiva. Estandares internacionales. Proteccién de datos personales.
Libertad de expresién en internet.
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11. Igualdad y no discriminacion. La igualdad intrinseca del género humano. La lucha por
la valoracidn legal de las diferencias y la superacidn de las desigualdades. Las
discriminaciones: sexo y género, orientacion sexual, raza, lengua, razones politicas,
origen social. La proteccion legal de las personas frente a toda forma de
discriminacion.

13. El derecho a la protesta social. El derecho a la protesta como derecho esencial de
una sociedad democratica. Estandares internacionales de proteccién del derecho de
reunion y libertad de expresion. La OG37 CCPR. Algunos casos emblematicos:
Giménez c. Paraguay.

15. Objecion de conciencia al servicio militar. La resistencia al servicio militar como
lucha por la democracia y la desmilitarizacidn. Experiencia paraguaya y comparada. El
impacto de los casos internacionales en la campafia contra el SMO (Vargas Areco,
Gomez y Nuiez, Maciel).
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Perfil de docentes y responsables

Cada mddulo sera desarrollado por personas expertas en la materia, con formacién
temadtica y con trayectoria en la defensa de los derechos humanos a nivel nacional e
internacional.

Responsables institucionales
e Facultad de Ciencias Sociales (FACSO)

Elba Nufiez (Directora de Extensién Universitaria)

Maria Limpia Diaz Ortega (Coordinadora Técnica de Extensidn Universitaria de
Trabajo Social)

Hugo Pereira (Coordinador Técnico de Extensién Universitaria de Sociologia)

Patricio Dobrée (Tutor del proyecto de extensién “Catedra Libre de derechos
humanos «Ester Ballestrino»”)

e Centro de Documentacion y Estudios (CDE)

Clyde Soto Badaui (Coordinadora del Area Mujer)
Patricio Dobrée (Investigador)

e Coordinadora de Derechos Humanos del Paraguay (CODEHUPY)

Oscar Ayala Amarilla (Secretario Ejecutivo)
Hugo Valiente (Responsable de investigacion)

Edilberto Alvarez (Responsable de capacitacién)

Costos

La participacién es libre y gratuita.
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Los costos relacionados con el disefio y la implementacion de la catedra libre son
cubiertos con fondos de la Unién Europea y Diakonia en el marco del Proyecto
Namombarete Yvypéra Derécho Paragudipe.

Las personas que participan solo deberdn contar con tiempo para asistir a cada clase,

un dispositivo para acceder a la sesion virtual (computadora, tablet, etc.) y cubrir el
costo del servicio de conexion a internet.

Contactos

Correo institucional de la catedra libre: Catedra.esterballestrino@gmail.com

Edilberto Alvarez (CODEHUPY): ealvarez@codehupy.org.py

Patricio Dobrée (CDE / FACSO): patdobree@gmail.com
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